CALENDRIER 2019 DES SORTIES ESTIVALES MENSUELLES

Jeudi 13 juin :

Sortie en bord de mer sans diffilcutés sur une piste pour piétons par les bords des
plages. Départ depuis patinoire d'Anglet jusqu'a la Chambre d'’Amour — A/R 8km ou
jusqu'au phare de Biarritz — A/R 12km. Egalement, possibilité d'allonger jusqu'a la
plage du casino — A/R 14km. Prévoir pique-nique, des chaussures légéres suffisent.
Rendez-vous a 8h15 place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 18 juillet :

Randonnée agréable autour d'Hagetmau avec deux sites majeurs : le lac d'Agés et les
lacs d'Halco. Le parcours emprunte le trés joli "Chemins des Meuniers". Puis un long
parcours dans la campagne a travers champs, bosquets et chemins creux conduit
jusgu'au site touristique des lacs d'Halco.

Départ parking de la crypte St-Girons, 20,5km. Prévoir pique-nique.

Rendez-vous a 8h15 place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 22 aodt :

Randonnée en vallée d'Ossau, La cabane de Lasbordes. Cette marche offre aux
randonneurs tous les paysages de la moyenne montagne béarnaise avec sa hétraie-
sapiniére, sa grande forét pyrénéenne et ses paturages d'altitude.

Départ de Bilhéres : Chapelle de Houndas, 5h15 de marche, 12,6km, 625m de dénivelé.
Rendez-vous a 7h30 place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 19 septembre :

Randonnée en Pays Basque, Halzamendi, la montagne de l'aulne ou de l'alisier.
Premier sommet de la créte du Baigura avant la plaine. Idéal pour essayer
d'apercevoir la Cote Basque et le pic du midi d'Ossau a son opposeé.

Départ du parking de I'église d'Osses, 4h30 aller-retour de marche, 9,5km, 575m de
dénivelé.

Rendez-vous a 7h30 place G.Brassens,Soarns, 64300 Orthez.

Les renseignements complémentaires sur I'organisation de ces sorties seront diffusés
en temps voulu.

Bonnes balades aux personnes intéressées.



