CALENDRIER 2018 DES SORTIES ESTIVALES MENSUELLES

Jeudi 19 juillet :

Randonnée en Soule Xiberoua, La Madeleine. Un panorama imprenable sur la vallée
du Saison et la chaine des Pyrénées. La Madeleine dédiée a Ste-Madeleine était
connue sous le nom d'Arraiiemendy comme lieu de culte antérieur a la religion
chrétienne.

Départ Cimetiére de Tardets, 5h30 de marche, 13km, 600m de dénivelé.
Rendez-vous a 8h place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 02 aolt :

Randonnée en Pays Basque, vallée de Baigorri, Izpegi. Passage entre les vallées de
St-Etienne-de-Baigorry et du Baztan. Ce col a été I'objet de batailles frontaliéres.
Aujourd’hui devenu un relais de convivialité et de gastronomie navarraise.

Départ de la place de la mairie de St-Etienne-de-Baigorry, 6h de marche, 12km (Aller-
et retour), 530m de dénivelé. Eventuellement, repas a une venta du sommet.
Rendez-vous a 8h place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 23 aolt :

Randonnée en vallée d'Aspe, le Lac d'Estaéns. Une randonnée agréable a travers forét
et pelouses faciles, un beau point de vue sur la Haute Vallée au cceur du Parc National
(coté francais), et le lac sur lequel plane le mystére de la Iégende de la Saint-Jean.
Départ parking de Sansanet, 3h30 A/R de marche, 10km A/R, 540m de dénivelé.
Rendez-vous a 8h place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Jeudi 11 octobre :

Randonnée en Béarn, Les vignes en terrasses a Jurangon. Pentes raides entre 150 et
350m d'altitude, terrasses prises sur les champs et les arbres, pour ces quelques mille
hectares de vignes A.O.C., plantés sur I'adret des collines sur une longue bande de
40km pour une trentaine de largeur.

Départ de Laroin, centre du village, 5h de marche, 18km, 200m de dénivelé.
Rendez-vous a 8H place G. Brassens, Soarns, 64300 Orthez.

Les renseignements sur I'organisation de ces sorties seront diffusés en temps voulu.
Bonnes balades aux personnes intéressées.



